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e Ville de St Etlenne 3400 agents
* 150 meﬂers

. Um’gé de médecine préventive :
g@llaborateur médecin depuis 2016, 3 IIEST
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Objectifs <
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* Une etuﬁe de la prévalence des maladies
mentales au sein des salaries de la ville de
S@érnt Etienne vus lors d’examens medlcaeux
fquel que soit le type) réalisés par le medecm

<" du travail durant 'année 2017 et gme étude
descriptive de ces salariés.
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Méthode &

* Pour chaqggbé salarle présentant une maladie
mentalgs@
. age gexe
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. zmuennete a la ville de Saint-Etienne

" filiere administrative ou filiere techrm]ue
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e nombre d’examens médicaux rea°f’|ses sur
I"année 2017 s‘z’

Y

. n_ombre de medlcamentspiychoactlfs
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Méthode &

* Classement sel@h 3 groupes de pathologies (en particulier |
selon la CIM ﬁ)) &

* Groupels bathologles mentales en lien probable avec le o@&&
travail (}7’ de I'humeur, Tr. anxieux, Tr. de I'adaptation) &

Groube 2 : addictions représentant la pathologie prmg1pa|e

Gﬁ)upe 3 : pathologies de santé mentale sans lien a\glec le
¥ravail, avec 2 sous-groupes : &o%

- Groupe 3a : Troubles psychotiques (schlzophr@me troubles
4 du comportement, troubles délirants...) %Q,o@

- Groupe 3 b : Troubles de 'lhumeur (Tr. dgpreSSIfs Tr.
bipolaires), troubles anxieux (Tr. anx:gﬁx généralisés, Tr.
phobigues...) ©

&
Q;%
~
OO
©
NS

35¢me Congres National de Médecine et Safté au Travail, Marseille, 5-8 juin 2018




Résultats 1 &

/33 agent;&?us en 2017 => 1039 examens

medlcawz @‘°
* 114 agents (15,6%) inclus pour I'étude => 2021
(Zﬁ 3%) examens médicaux &

L 114 agents : 38 hommes / 76 femmes
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Résultats 2 : les groug@g distingués, n = 114 salariés

Tr.Aumeur,
anxieux

39 salariés

12H/27F

49 salariés

10H/39F 21 salariés

Ir.

psychotiques
12H/9F

)
Groupe 1 Groupe 3

| . Addictions PM sans lien
PM lien avec le travail : .
(4 alcool, 1 cannabis) avec le travail




&
(\é\@
0

Résultats 3 : Taux de p?evalence groupe 3
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e Surla pong%tlon totale des salariés travaillant

ala wlleﬁe Saint-Etienne 60 /3400 = 1% &
* Surle’ nombre de salariés vus en 2017 : Q
6@/ 733 =8% &
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Taux d’emploi de personnes en SItuaz;iDn de

‘b©

© handicap Fonction Publique Terr/t;@?/a/e
/Rhéne Alpes : 6,23%, > FPH &, FPE,> secteur
privé. (2016) &
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Résultats 4 : age moyén par groupe, n = 114 salariés
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Qq}b‘?’ Ir. Hu'meur
-roefz‘;\}o anxieux
o°°®®
Q\%© 43,6

Tr:
psyrhotiques

&
Oooq Groupe 3a Groupe 3 b

PM sans lien
avec le travail

Groupe 1

Groupe 2

Addictions |

PM lien avec le travail



'e}(\v
Résultats 5 : anmennetg»“moyenne a la ville de Saint-
Etienne (ans), n = lwsalarles

18,7 +/-9,7

Tr. Humeur,
anxieux

(9 Groupe 3a Groupe 3 b

Groupe 1 Groupe 2

PM lien avec le travail Addictions PM sans lien
avec le travail
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Résultats 6 : répartitionsselon la filiére,
&
n =114 salariés .

Clair = filiere administrative
Foncé = Filiere technique

Tr. Humeur,
anxieux

Tr.
psychotiques

A
Groupe 1 Groupe 2 o(\q Groupe 3a Groupe 3 b

y o PM sans lien
Addictions .
avec le travail

PM lien avec le travail
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Résultats 7 : nombre d’gxamens médicaux
(ratio moyen : nombre d»‘eexamens médicaux /an / salarié)

*r. Humeur,
anxieux

Tr.
psychotiques

Groupe 1 Groupe 2 Qq* Groupe 3

PM lien avec le travail Addictions PM sans lien
(4 alcool, 1 cannabis) avec le travail
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Résultats 8 : nombre meVen
de médicaments psye@hoactlfs par salarié

«”oe’6
(4
<
o
O
&
o
«8”
<&
S
@
,00
&)
Ge’r
c‘)\(\
66
@
Tr.
psychotiques
Tr. Humeur,
anxieux
{
Groupe 1 Groupe 2 O(\q Groupe 3a Groupe 3 b

© .
(‘9\% PM sans lien
avec le travail

PM lien avec le travail Addictions




Conclusion 1 o

)
)
@

* Limites de |/étude : .
- Résultats’ descrlptlfs pas de validation
statlgﬁque des éventuelles difféerences e
olqsérvees entre les groupes .

=E°tude sur une année d’activité

“e leflcultes d’avoir un diagnostic prgtls des
précisions sur le traitement => defICU/tES de
communication avec le medlen et/ou le

psych/atre traitant(s). Ry
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Conclusion 2 &
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* Salaries anc;énnete plutot élevée avec des
therap/e.g&« lourdes » => Fonction publique @@
terrltqﬂale environnement favorable pour Ie
mamtlen dans I’emploi (150 métiers, en &
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ﬁart/cul/er dans les filiéres techniques...)
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@C"q Mais impligue un investissement et ugr SUivi
régulier de la part du médecin du txfévall (nombre
de visites) et des membres du sgfwce de santé au
travail pour accompagner cesfsalarles

CPQ\q
©
S
35¢me Congres National de Médecine et Santé au Travail, Marseille, 5-8 juin 2018



